
※本内容は2026年3月時点での編成です。各時間、番組が変更となる可能性がございます。詳細はTVの電子番組表（EPG）にてご確認ください。
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ハイビジョン放送 ※全TVサービスにてご覧いただけます。地上デジタル

11
月 火 水 木 金 土 日

6

0 ＪＷＡＹギャラリー
20 ラジオ体操 ／ 新日立音頭体操
30

ＣＳオススメ コミュニティプラス 
月曜号

コミュニティプラス 
火曜号

コミュニティプラス 
水曜号

コミュニティプラス 
木曜号

コミュニティプラス 
金曜号 ＣＳオススメ

7
0

ライブカメラチャンネル
8

0

9

0
けーぶるタイム

30
地域情報

10

0 茨城 道の駅 ぶらり旅 !!
15 投稿ビデオコーナー
30 給食だいすき
45 ＣＳオススメ

11

0 介護予防体操
15 ＣＳオススメ
20 ＣＨＡＬＬＥＮＧＥ ＩＢＡＲＡＫＩ 
30

むらびと通信

12

0
ｓａｔｏｎｏｋａ コミュニティプラス 

月曜号
コミュニティプラス 

火曜号
コミュニティプラス 

水曜号
コミュニティプラス 

木曜号
コミュニティプラス 

金曜号

今週の 
コミュニティプラス 

総まとめ

30
地域情報

13

0
おまつりニッポン（1-15 日）／ 壮観劇場（16-31 日）

30 ミュージック 
セレクション45

14

0 投稿ビデオコーナー
15 ＣＳオススメ
30

15

0
とうこうじかん

30  
45 風景巡り ＣＳオススメ

16

0 【初回】 
コミュニティプラス月曜号

【初回】 
コミュニティプラス火曜号

【初回】 
コミュニティプラス水曜号

【初回】 
コミュニティプラス木曜号

【初回】 
コミュニティプラス金曜号 ｓａｔｏｎｏｋａ

30
地域情報

17

0 投稿ビデオコーナー
15 ＣＳオススメ
30 ＪＷＡＹギャラリー
50 ＣＨＡＬＬＥＮＧＥ ＩＢＡＲＡＫＩ

18

0
けーぶるタイム

30
おまつりニッポン（1-15 日）／ 壮観劇場（16-31 日）

19

0 コミュニティプラス 
月曜号

コミュニティプラス 
火曜号

コミュニティプラス 
水曜号

コミュニティプラス 
木曜号

コミュニティプラス 
金曜号 ｓａｔｏｎｏｋａ

30
地域情報

20

0 茨城 道の駅 ぶらり旅 !!

今週のコミュニティプラス 
総まとめ

15 安心オスペンギン
30 給食だいすき
45 絶景茨城

21
0

韓国ドラマ

22

0 コミュニティプラス 
月曜号

コミュニティプラス 
火曜号

コミュニティプラス 
水曜号

コミュニティプラス 
木曜号

コミュニティプラス 
金曜号

30
地域情報

23
0

ＱＶＣチャンネル

風景巡り

安心オスペンギン
絶景茨城

けーぶるタイム

登山で頂きメシ！

給食だいすき


